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ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANS

Dy downeun
aux palionls

DON DE SANG

Sur RDV. dondesang.efs.sante.fr

EFS

le Mardi 16 Septembre
de 12h00 a 16h30

SALLE DU 14 JUIN

3 AVENUE DU STADE DE FRANCE
LA PLAINE SAINT DENIS

PARTAGEZ VOTRE POUVOIR,
DONNEZ VOTRE SANG !

—

VOUS ETES EN BONNE SANTE ?
VOUS AVEZ ENTRE 18 ET 65 ANS ?

Alors, il y a de bonnes chances pour que *
vous puissiez faire un don de plasma.

Pourquoi donner Comment se
mon plasma ? déroule undon ?

Le plasma est la partie liquide du Le don de plasma est trés

sang. Il contient des protéines et proche du don de sang. Il est
des anticorps qui ont un intérét plus long (45 minutes environ),
thérapeutique majeur pour les mais permet de donner plus
patients. Le plasma est ainsi utilisé réguliéerement. Il est uniquement
pour des transfusions, mais aussi possible dans nos maisons du
pour produire des médicaments. don, partout en France.”

Comment donner mon plasma ?

1. Vérifiez si vous pouvez donner en ligne**
sur dondesang.efs.sante.fr ou sur I'appli
Don de sang et prenez rendez-vous.

. Pensez a bien manger et a vous
hydrater avant votre don.

. Rendez-vous sur votre lieu de don
muni d’une piéce d’identité avec photo.

Prévoyez au total Th30 sur place.

* Plus d’informations sur dondesang.efs.sante.fr/don-de-plasma
** Ce test est a titre indicatif, il ne remplace pas I'entretien préalable au don.
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